Ndhere Informationen erhalten Sie und |hr Kind
in einem Vorgespréch.

Um einen Termin zu vereinbaren, setzen Sie sich
bitte mit der Beratungsstelle in Verbindung.

ERZIEHUNGS- UND FAMILIENBERATUNGSSTELLE

fir Eltern, Kinder, Jugendliche und Familien
Stuttgarter Str. 41
73430 Aalen

OFFNUNGSSZEITEN

Montag 8:15-11:45 Uhr  14:00-16:00 Uhr
Dienstag - 14:00-16:00 Uhr
Mittwoch  8:15-11:45 Uhr -
Donnerstag 8:15-11:45 Uhr  14:00-18:00 Uhr
Freitag 8:15-11:45 Uhr -

ANMELDUNG

bitte iber das Sekretariat
Frau Feifel

Telefon 07361 503-1473
Telefax 07361 503-1763

erziehungsberatung@ostalbkreis.de

Es kann vorkommen, dass alle Beraterinnen und
Berater in Klientengespréchen sind. In diesem Fall
ist ein Anrufbeantworter geschaltet.

' LEITUNG DER GRUPPEN

OSTALBKREIS

Bettina Seipp
Dipl. Sozialpddagogin (FH)

Tobias Breuer
Heilerzieher

__ Martina Osiander
Dipl. Heilpadagogin (FH)

Landratsamt Ostalbkreis GRUPPE Fﬁ R

Erziehungs- und Familienberatungsstelle

Stuttgarter StraBe 41, 73430 Aalen TRENNUNGS- UND
Telefon 07361 503-1473 SCHEIDUNGSKINDER

erziehungsberatung@ostalbkreis.de
www.ostalbkreis.de

Erziehungs- und Familienberatungsstelle

Stand 08/2022



TRENNUNG/SCHEIDUNG
UND IHRE AUSWIRKUNGEN
AUF KINDER

Trennung und Scheidung der Eltern

ist meist eine schmerzhafte Erfahrung

fur die Kinder und veréndert entscheidend
die Bedingungen fir ihr Heranwachsen.
Sie fihlen sich ohnmachtig und hilflos

in einer fir sie unerwiinschten und nicht
kontrollierbaren Situation.

Viele Kinder aus geschiedenen Familien
bewdltigen diese Belastung nicht,

was zu einer mittel- und langfristigen
Beeintrachtigung ihrer Entwicklung
fohren kann.

! ZIELE DER GRUPPE

e den Kindern helfen, ihre Gefihle

in Bezug auf die Trennung der Eltern
auszudricken

e die Kinder erleben lassen, dass auch

andere von einer Trennung betroffen sind
und sie mit ihrer Erfahrung nicht alleine
stehen

e die Kinder dabei unterstiitzen, ein

realistisches Bild Uber die Scheidung
zu erlangen

® den Kindern neue Méglichkeiten der

Bewdltigung zu vermitteln

e den Kindern Freirdume fir ihre eigene

Entwicklung zu schaffen
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